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Alla cortese attenzione del Dott. Claudio Bartelletti

Egr. Dott. Bartelletti Le scrivo una breve presentazione dell’ Arte Marziale che noi pratichiamo ed alcune
informazioni sul nostro gruppo.

v" L' Aikido ¢ un Arte Marziale nata dal connubio tra le tradizionali arti di combattimento giapponesi ¢ le
tecniche eseguite con armi ed a corpo libero. Trova la propria originalita ed efficacia nei movimenti tipici
della pratica con la Katana giapponese: movimenti basati sul principio della rotazione sferica grazie ai
quali, chi si difende, sfrutta a proprio vantaggio l'energia prodotta dall'azione aggressiva e la neutralizza. Il
fondatore di questa arte affascinante ¢ il Maestro Morihei Ueshiba (1883-1969) che elabord I’Aikido e la
sua filosofia, nel corso di tutta la sua vita.

v La nostra Associazione si chiama Asd Aikido RenWakKai (il nome si legge “Ren wa cai”) ed ha |’obbiettivo
di praticare I’ Aikido e diffonderne la conoscenza; il nostro direttore tecnico ¢ i1 Maestro Massimiliano
Perini, fondatore della nostra Associazione ¢ allievo diretto del Maestro Alain Tendron con cui condivide
il medesimo orientamento tecnico e la stessa visione dell'Aikido.

v" 1l M° Alain Tendron (http://www.alaintendron.com/) ¢ un Aikidoka conosciuto e stimato in tutto il mondo,
una cintura nera di altissimo livello (VI° DAN dell'AIKIKAI di Tokyo), ideatore, promotore e riferimento
dell” Associazione RenWakKai. Abita e lavora a Montpellier, in Francia e svolge una continua attivita di
insegnamento e divulgazione dell’ Aikido anche in Italia, Spagna, Russia ed Argentina.

NB) L’ Associazione RenWaKai ha gruppi presenti in vari paesi del mondo ( Francia, Italia, Russia,
Spagna ed Argentina) e la nostra Associazione fa parte della componente italiana.

Ci tengo a precisare che I’Asd Aikido RenWakKai ¢ iscritta all” ACSI, riconosciuta dal CONI ed in linea
con il Progetto Aiki (organizzazione di riferimento in Italia).

Gli insegnanti responsabili dei corsi effettuano costantemente stage di formazione internazionali e
soggiorni a Tokio presso il Centro Mondiale dell’ Aikido.

Di seguito i nostri riferimenti on-line:
http.//www.renwakai.it/

http://www.progettoaiki.org/contatti/contatti-associazioni-e-dojo/renwakai-aikido-italia
La nostra pagina su Facebook ¢ Renwakai Aikido Italia.

Ringraziandola per la cortese e preziosa attenzione,
Le porgo cordiali saluti.

Per la Renwakai
Tommaso Sforzi
349 6471607
tommaso.sforzi@gmail.com
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