
PROTOCOLLO VAR
Tornei Arend

A partire dalle edizioni estiva 2024 dei tornei Arend si inizierà con la sperimentazione
dell’utilizzo della Var in tutti i tornei.
Si precisa, pertanto, che anche settimanalmente il protocollo potrebbe subire variazioni che
verranno comunque sempre pubblicate sul sito ufficiale www.asdarend.it

COME SI CONSULTA IL VAR
Il VAR viene consultato dal Direttore di Gara. Questo si avvicina al dispositivo che in quel
momento sta riprendendo la gara (es.videocamera o smartphone).
Insieme all’operatore video individuano il momento dell’azione per la quale si è deciso di
controllare.

CHI PUO’ ASSISTERE AL VAR
Al Var può assistere esclusivamente il Direttore di Gara ed, eventualmente sia stato
designato, anche l’Assistente all’Arbitro.
Giocatori e dirigenti non possono avvicinarsi per nessun motivo.

CHI RICHIEDE DI VISUALIZZARE IL VAR
Il Direttore di gara può richiedere il supporto del Var in ogni momento.
Il capitano di una squadra può richiedere il supporto del Var, nelle modalità e nelle situazioni
meglio sotto specificate.

PER QUALI CASI IL CAPITANO PUO’ RICHIEDERE IL VAR
Il Var può essere richiesto esclusivamente in questi casi:
-condotta antisportiva dell’avversario
-cartellino rosso a proprio sfavore
-posizione del fallo in caso di calcio di rigore
Per tutti gli altri casi non può essere richiesto al Direttore di Gara di andare al VAR

UTILIZZO LIMITATO DEL VAR
Le squadre possono richiedere l’utilizzo del VAR una sola volta per tempo, per ciascuna
squadra (le chiamate non sono comulabili tra di loro)

RECUPERO IN CASO DI UTILIZZO DEL VAR
A prescindere da quanto tempo verrà utilizzato per il consulto del VAR, il tempo addizionato
per i minuti di recupero sarà di 30 secondi.
Per questo motivo si invitano e consigliano i capitani ad utilizzare lo “strumento” con
parsimonia.

http://www.asdarend.it/


QUANDO NON SI PUO’ USARE IL VAR
Il Var non può esser richiesto nel caso in cui non sia presente il dispositivo di ripresa
(videocamera/smartphone).
Non può esser richiesto dai capitani nel caso l’azione non faccia parte dei 3 casi specificati
alla voce “per quali casi il capitano può richiedere il var”

DOVEROSA SPECIFICA
Si precisa che in ambito amatoriale la Var è un’eccezione e che naturalmente non può esser
paragonata alla Var dei campionati professionistici, in quanto la ripresa è frutto di mezzi di
qualità inferiore e soprattutto fatto con un solo dispositivo e non con decine di videocamere.
Per questo motivo è altamente probabile che, seppur consumando la chiamata del Var,
l’arbitro sarà impossibilitato a trovare conforto nelle immagini.
In questo caso la chiamata andrà “sprecata” e l’arbitro confermerà la decisione presa in
campo.

ALTRO
Per ogni altra situazione non espletata in questo regolamento si fa riferimento al
regolamneto ufficiale AIA del Luglio 2023
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