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CAMPIONATI GIOVANILI ASC

CATEGORIA ALLIEVI C5

REGOLAMENTO

PARTECIPAZIONE AL CAMPIONATO

Possono prendere parte al Campionato Allievi i giovani calciatori nati negli anni 2008 e 2009 e successivi regolarmente
tesserati ASC ed in possesso del certificato medico d’idoneita all’attivita sportiva agonistica in corso di validita. Si fa presente

che le Societa sono responsabili dell’utilizzo di calciatori privi di valida certificazione di idoneita all’attivita sportiva.

Il numero dei partecipanti per squadra € illimitato, cosi come € illimitato il numero delle sostituzioni, che potranno essere
effettuate in qualsiasi momento, a gioco fermo, in modo da consentire a tutti gli atleti di partecipare attivamente a tutto

I’incontro.

Sara cura di ogni Societd comunicare alla segreteria del Comitato Provinciale ASC di Reggio Calabria la disponibilita del

terreno di gioco e il giorno e 1’orario preferiti per lo svolgimento degli incontri casalinghi.

ORGANIZZAZIONE DEL CAMPIONATO




Ogni gara si disputera su 2 tempi da 30 minuti ciascuno, con formazioni composte da 5 calciatori, compreso il portiere, in
campi di dimensioni da 35 a 45 m di lunghezza e da 15 a 25 m di larghezza, con porte di dimensioni da 3 m di lunghezza per 2
m di altezza (dimensioni del campo di calcio a 5) e palloni n. 4 a rimbalzo controllato. Si precisa che il regolamento di
riferimento & quello del calcio a 5(con I’inserimento dunque di alcune norme come i falli cumulativi e I’impossibilita di
restituire la palla al portiere se non avviene prima un tocco di un avversario, solo per fare un esempio).Non & ammesso

I’utilizzo di scarpe da calcio per le gare; ¢ necessaria la scarpa con suola liscia o suola Turf.
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