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La prima squadra classificata al termine del girone di andata del Girone A e le prime due squadre classificate al termine del girone di andata del Girone B passeranno automaticamente i primi due turni preliminari; tutte le altre squadre parteciperanno al Primo Turno Preliminare. Nel Primo Turno Preliminare le 20 squadre saranno accoppiate tramite sorteggio e si affronteranno in gara unica. In caso di parità al termine dei tempi regolamentari si effettueranno direttamente i tiri di rigore per determinare chi passerà il turno. Le 10 squadre vincenti il Primo Turno Preliminare si qualificheranno al Secondo Turno Preliminare, dove verranno abbinate tramite sorteggio. Anche il Secondo Turno Preliminare si svolge ad eliminazione diretta in gara unica. In caso di parità al termine dei tempi regolamentari si effettueranno direttamente i tiri di rigore per determinare chi passerà il turno. Le 5 squadre vincenti il Secondo Turno Preliminare verranno abbinate alle tre squadre già qualificate di diritto nei Quarti di Finali. Anche i Quarti di Finale si svolgeranno ad eliminazione diretta in gara unica. In caso di parità al termine dei tempi regolamentari si effettueranno direttamente i tiri di rigore per determinare chi passerà il turno. Le 4 squadre vincenti i Quarti di Finale verranno abbinate tramite sorteggio nelle Semifinali. Anche le Semifinali si svolgeranno ad eliminazione diretta in gara unica. In caso di parità al termine dei tempi regolamentari si effettueranno direttamente i tiri di rigore per determinare chi si qualificherà per la Finale della Coppa Stella Azzurra Serie B. La Finale della Coppa Stella Azzurra Serie B sarà gara unica ad eliminazione diretta; in caso di parità al termine dei tempi regolamentari si effettueranno direttamente i tiri di rigore per determinare la squadra vincente la Coppa Stella Azzurra Serie B.
La squadra vincente la Coppa Stella Azzurra Serie B si qualificherà per la Fase Finale della Coppa Italia Serie B, dove entrarà in gioco direttamente in Semifinale.
Per determinare le posizioni di classifica in caso di parità di punteggio, varranno i seguenti criteri:
- maggior numero di punti conseguiti negli scontri diretti;
- miglior differenza reti negli scontri diretti;
- maggior numero di reti segnate negli scontri diretti;
- miglior differenza reti nella Regular Season;
- maggior numero di reti segnate nella Regular Season;
- classifica disciplina;
- sorteggio.    

