
                                                                                                                             

Norme di partecipazione  STAGIONE SPORTIVA 2023/2024  

Regolamento in sintesi: 
  

Cat. PULCINI  
Calcio A8 

GIOVANISSIMI 
Calcio A11 

ESORDIENTI 
Calcio A9 

Anno 2013/2014 2009/2010 2011/2012 

Calciatori 9c9 11c11 9c9 

Dimensioni 
campo 

Min. 40x55  
Max. 50x60 

Min. 90x100  
Max. 90x120 

Min. 40x55  
Max. 50x60 

Area di 
rigore 

 
18x10 

 
40x16 

 
18x10 

Porte 5x2 7,30x2,40 5x2 

Palloni N°4 normale N°5 normale N°4 normale 

Fuoriquota NON PREVISTO UN 2008 IN DISTINTA NON PREVISTO 

Arbitri Arbitro  OPES Arbitro  OPES Arbitro  OPES 

Tempi di 
gioco 

2 da 20’ 2 da 25’ 2 da 20’ 

 
 

Sostituzione 
 

Le sostituzioni sono libere  
e illimitate. 

Tutti i giocatori in Distinta 
devono prendere parte alla 

gara entro il  
2° tempo 

Le sostituzioni sono libere  
e illimitate. 

Tutti i giocatori in Distinta 
devono prendere parte alla 

gara entro il  
2° tempo 

Le sostituzioni sono libere  
e illimitate. 

Tutti i giocatori in Distinta 
devono prendere parte alla 

gara entro il  
2° tempo 

Referto gara Arbitro di gara Arbitro di gara Arbitro di gara 

Dischetto 
rigore 

 
8 m 

 
11 m 

 
8 m 

Retro pass. 
al portiere 

Libero ma il portiere 
non può giocarla con 

 le mani 

Libero ma il portiere 
non può giocarla con 

 le mani 

Libero ma il portiere 
non può giocarla con 

 le mani 

Fuorigioco Non previsto PREVISTO Non previsto 

Rimessa 
laterale 

Con le mani Con le mani Con le mani 

Rimessa dal 
fondo 

Puntata Con i piedi Puntata Con i piedi Puntata Con i piedi 

Calcio di 
punizione 

Con barriera a 8 m Con barriera a 9 m Con barriera a 8 m 

Espulsione Squalificato Squalificato Squalificato 

Time-out 1 minuto per tempo a 
squadra 

1 minuto per tempo a 
squadra 

1 minuto per tempo a 
squadra 

 
 


