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Regolamento 
Art.1   Tesseramento: 
             Tutti gli atleti per prendere parte alla gara devono essere tesserati dall’Ente Opes. Ogni squadra potrà tesserare un numero illimitato di giocatori  Entro la data del 30 01 2020, indicando massimo 12 (dodici)  giocatori in ogni distinta di gara. Superato quel termine non sarà possibile nessun inserimento. Per le società che schierano due squadre in una stessa categoria non possono utilizzare gli stessi giocatori. I giocatori della squadra A non possono far parte della squadra B e viceversa. Si può fare solo per condizione eccezionale e dietro approvazione dell’ organizzazione, che provvederà a comunicare il problema e la risposta dell’ ente alla squadra avversaria, la quale avrà la stessa possibilità in quella partita.
Art.2   Giornate di Gare:  
               Tutte le gare si disputeranno nei giorni e negli orari stabiliti nel  calendario di gioco. Gli orari e le date possono essere spostate Solamente dalla Commissione Tecnica. Vedere Art 12
Art.3    Durata gara:  
                La gara viene disputata in due tempi ciascuno di 20 minuti per i primi calci e i pulcini, mentre gli esordienti e i giovanissimi disputeranno due tempi ciascuno da 25 minuti.   Tra i due tempi è previsto un intervallo della durata di 5 minuti. 

Art.4    Tempo di attesa delle squadre: 
· Le squadre sono tenute ad attendere l’arbitro per un massimo di 25 minuti. 
· Il tempo  massimo d’attesa da parte dell’arbitro e di 25 minuti dall’orario dell’incontro.  Trascorso tale termine la squadra ritardataria sarà considerata assente ed incorrerà nella sanzione dell’art. 10.
Art.5  Squalifiche: 
             Tutti i calciatori che ricevono dall’arbitro Cinque ammonizioni formali sono squalificati per una giornata effettiva di gara.  
I giocatori espulsi dal campo devono scontare automaticamente un turno di squalifica nella gara successiva a quella dell’espulsione anche se non comunicato in tempo utile nel comunicato ufficiale salvo maggiori sanzioni che saranno inflitte dagli organi disciplinari.  
I provvedimenti disciplinari a carico dei tesserati comportano per i destinatari il divieto di svolgere attività per tutte le discipline sportive per le quali sono tesserati.
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Art.6    Presentazione della distinta all’arbitro: 
                Ogni squadra 15 minuti prima dell’ inizio della gara deve consegnare all’ arbitro una distinta di gara redatta in duplice copia indicante:

· Data di nascita, cognome e nome, numero tessera OPES, numero Documento d’Identità  di tutti i giocatori partecipanti alla gara;

· Cognome e nome, numero tessera OPES, numero Documento d’Identità del dirigente accompagnatore;

· Cognome e nome, numero tessera OPES, numero Documento d’Identità dell’allenatore; 
· Cognome e nome, numero tessera OPES, numero Documento d’Identità del massaggiatore.
Art.7    Identificazione Atleti/Dirigenti:  
             Il riconoscimento di tutte le persone indicate nella distinta di gara avviene attraverso la verifica di un documento di riconoscimento ufficiale rilasciato da una Pubblica Amministrazione e dalle tessere OPES  vidimate per la stagione in corso.

  Possono accedere in campo solo ed esclusivamente le persone indicate in distinta di gara. 
Art.8    Colori Sociali:  
               Nel caso in cui le due squadre abbiano le maglie delle divise dello stesso colore, la squadra ospitante è tenuta a sostituire la maglia con un'altra di diverso colore. E’ obbligatorio il numero dietro la maglia di ogni giocatore.
Art.9   Visione Documenti:  
                Il Dirigente accompagnatore o il capitano della squadra può richiedere all’ arbitro la visione delle tessere OPES e dei documenti di riconoscimento sia dei giocatori che dei dirigenti della squadra avversaria. 
Art.10 Rinuncia e Multe:  
              In caso di rinuncia ad una gara senza giustificazione e previa comunicazione alla Commissione Tecnica si adotteranno i seguenti provvedimenti disciplinari:

A) Punizione sportiva con perdita della gara con il punteggio di 0-3 - PENALIZZAZIONE di un punto in classifica - Ammenda di Euro 10,00 per la prima rinuncia.
B) Punizione sportiva con perdita della gara con il punteggio di 0-3- PENALIZZAZIONE di un punto in classifica - Ammenda di Euro 25,00 per la seconda rinuncia. 
C) ESCLUSIONE DAL TORNEO IN CASO DI TERZA RINUNCIA.
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Art.11 Responsabilità delle Società: 
                Le società sono responsabili del comportamento IRRIGUARDOSO  o AGGRESSIVO dei propri giocatori, dirigenti e sostenitori.

               Per comportamento IRRIGUARDOSO  o AGGRESSIVO alle società sono previste ammende a partire da Euro 10,00  ed eventuali sanzioni disciplinari di maggiore gravità.
Art.12  Spostamento Date e Orari Gare:  
                Nessun spostamento di data o di orario stabilito nel calendario può essere concesso, salvo casi particolari riconosciuti dalla Commissione  Tecnica. Tali Gare se saranno spostate DOVRANNO ESSERE RECUPERATE OBBLIGATORIAMENTE ENTRO E NON OLTRE LA SETTIMANA STESSA  .  
              Tutte le richieste di spostamento dovranno essere presentate in forma scritta ALLA COMMISSONE ENTRO 24 ORE DALLA DATA DELLA GARA attraverso appositi moduli forniti dall’ OPES. La richiesta di spostamento di una gara prevede il pagamento di una tassa di Euro 15,00.
Art.13  Arbitri: 
              Tutte le gare verranno dirette da arbitri dell’Ente OPES, in caso di gare di primi calici o pulcini puo’ arbitrare anche un dirigente con abbigliamento sportivo derlla società ospitante.
Art.14 Reclami:  
               Non sono ammessi reclami di carattere tecnico. Per tutti  gli altri tipi di ricorsi la società che intende perseguirlo dovrà rispettare il seguente iter:

· entro 24 ore del giorno successivo a quello di effettuazione della gara la società che intende presentare reclamo dovrà presentare un preavviso di reclamo alla Commissione Tecnica;

· inviare tramite raccomandata copia del ricorso alla squadra avversaria;

· entro il quarto giorno successivo a quello in cui si e svolta la gara la società che ha presentato il preavviso di reclamo deve produrre tutta la documentazione idonea a dimostrare la fondatezza del ricorso e consegnarla alla commissione unitamente alla tassa prevista di Euro 30,00. 

Solo nel caso di accettazione anche parziale del reclamo detta tassa verrà restituita.
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Art.15 Riesame: 
                La decisione del G.S.U., comprese le deliberazioni sui reclami, sono soggette a ”istanze di riesame” di competenza della C.D.
                Tale istanza deve essere inoltrata entro il termine di quattro giorni dall’avvenuta conoscenza del provvedimento unitamente ad una tassa di Euro 40,00.


Non sono soggetti a riesame:
· SQUALIFICHE FINO A DUE GIORNATE;
· SOSPENSIONI FINO A QUINDICI GIORNI;
· AMMENDE FINO A EURO 30,00.
Art.16  Omologazione:

              Tutte le gare si intendono omologate con la comunicazione nel comunicato UFFICIALE del risultato conseguito sul campo, salvo diversa e motivata deliberazione degli organi giudicanti. Le deliberazioni del C.D. e del G.S.U. si intendono conosciute, con presunzione assolute alla data di pubblicazione del comunicato UFFICIALE  affisso nella sede  OPES di Frosinone  e sul sito ufficiale WWW. OPESFROSINONEIT.
Art.17  Classifiche:

                    Le classifiche saranno redatte in base ai seguenti criteri:

                 3 punti per la vittoria
                1 punto per il pareggio 

                 0 punti per la sconfitta

                 In caso di parità di punteggio valgono i criteri in ordine elencati:

    Esito degli incontri diretti

                 Differenza reti negli incontri diretti fra le squadre a parità di punti

                 Differenza reti sul totale degli incontri disputati nel girone

                 Maggior numero di reti segnate sul totale degli incontri disputati nel girone

                 Sorteggio
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Art.18 
               Il presente regolamento si ritiene accettato e riconosciuto interamente ed in ogni sua parte con la partecipazione al torneo.
Art.19  
            Per tutte le altre regole di gioco fa fede il Regolamento UFFICIALE F I G C
