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REGOLAMENTO

CAMPIONATO LIGA SPAGNOLA
NORMATIVE PRE-GARA
1. LA DISTINTA dovrà essere completamente compilata e consegnata alla direzione prima dell'inizio del match, sarà fondamentale la firma del capitano.

2. Il PAGAMENTO della quota campo pari a €35, dovrà essere versata all'inizio della partita.

3. Il numero minimo di giocatori per poter iniziare (E CONTINUARE) la partita è di 3 atleti (compreso il portiere).

4. Possono accedere al campo di gioco esclusivamente i TESSERATI indicati nella DISTINTA consegnata all'arbitro.

5. Un ritardo maggiore della durata di un tempo di gioco (20 minuti) sancirà la sconfitta a tavolino per 0-6 della squadra assente al campo, penalizzazione in classifica di 1 punto e multa pari a euro 35.

6. Nel caso l'arbitro ritenga necessario l'utilizzo delle “pettorine” per differenziare in modo più evidente le due squadre, si effettuerà un sorteggio per stabilire chi dovrà indossarle.

PARTE TECNICA
1. È prevista l’applicazione della regola dei 5 falli (tiro libero dal sesto fallo in poi). A tal proposito vengono presi in considerazione solo i falli punibili con il calcio di punizione diretto (anche una volta raggiunto il 5°). Tale conteggio si azzera alla fine del primo tempo mentre prosegue (per i falli accumulatisi nel secondo tempo) in caso di tempi supplementari.

2. Il pallone da utilizzare per la gara è il n°4 a RIMBALZO RIDOTTO.

3. Il CAPITANO È RESPONSABILE nei confronti degli arbitri e della Organizzazione della condotta dei propri calciatori che guida e disciplina. Egli ha diritto di rivolgersi agli arbitri per esprimere, a gioco fermo e in forma corretta, riserve ovvero chiedere spiegazioni o chiarimenti. È comunque dovere del capitano coadiuvare gli arbitri ai fini del regolare svolgimento della gara.

4. I tempi hanno la durata di 20 minuti ciascuno con 2 minuti di intervallo e consentono la effettuazione di massimo 1 time-out (1 minuto) a tempo per squadra, time-out che dovranno essere recuperati. La squadra che non abbia richiesto il proprio time-out nel corso del secondo tempo non può richiederlo negli eventuali tempi supplementari. Il time-out può essere richiesto da chiunque in campo e verrà concesso dal D.G. alla prima interruzione con possesso palla a favore della squadra richiedente.

5. Il recupero verrà concesso solo nei casi di infortunio e in tutte quelle situazioni che comportano una perdita di tempo (volontarie o no) che vanno al di là del normale svolgimento di gioco.

6. Per essere ammessa la scivolata deve essere completamente pulita sul pallone, anche il semplice contrasto con il giocatore avversario dovrà essere sanzionato dal D.G. Sarà punita in ogni caso la scivolata da tergo.

7. Nell’ambito dell’area di rigore il calcio di punizione indiretto (di seconda) deve essere battuto sempre da un punto della linea dell’area di rigore il più vicino possibile a quello dove è stata commessa l’infrazione.

8. Il fallo di mano deve essere sempre sanzionato con un calcio di punizione diretto e può non comportare l’ammonizione se con esso non viene ad interrompersi una importante azione di gioco (a meno che tale irregolarità non venga commesse in maniera chiaramente VOLONTARIA).

9. Se nessun giocatore (non è necessario che sia quello che ha subito il fallo) chiede entro 4 secondi dal momento in cui il pallone è sul punto da cui deve essere calciata la punizione la distanza il D.G. accorderà un calcio di punizione indiretto a favore della squadra avversaria.

10. La distanza è di 5 metri in ogni caso (rimesse laterali, calci di punizione e calci d’angolo).

11. I 4 secondi previsti dal regolamento per la rimessa laterale scattano dal momento in cui il giocatore che deve effettuare la rimessa è nella possibilità di farlo e non dal momento in cui il pallone viene messo a terra sulla riga, lo stesso vale per la rimessa del portiere.

12. Sui falli laterali, che devono essere battuti con entrambe i piedi fuori dal campo (ok sulla riga) e con il pallone fermo sulla riga o leggermente dietro ad essa (non in campo, pena il controfallo), pur valendo la regola della distanza dei 5 metri sarà comunque sufficiente rispettare la distanza giocabile per poter far proseguire il gioco.

13. Il portiere può rinviare la palla al di là della metà campo sia con i piedi che con le mani (la rimessa dal fondo deve comunque essere effettuata esclusivamente con le mani) ma una volta spossessatosi del pallone non potrà riceverla dal proprio compagno se non dopo che la propria squadra abbia perso il possesso della palla; a tal punto il D.G. concederà un calcio di punizione indiretto da battersi sulla riga dell’area di rigore nel punto più vicino a quello dove è stato commesso il fallo.  Il portiere non può trattenere la palla nella sua are di rigore per più di 4 secondi altrimenti il D.G. concederà un calcio di punizione indiretto da battersi sulla riga dell’area di rigore nel punto più vicino a quello dove è stato commesso il fallo. Nella sua metà campo il portiere non potrà giocare la palla per più di 4 secondi altrimenti il D.G. concederà un calcio di punizione indiretto dal punto in cui si trovava il portiere al momento dello scadere dei 4 secondi, una volta oltrepassata la metà campo il portiere diventa un giocatore come gli altri e quindi non si applica più la regola dei 4 secondi.

14. Sulla rimessa dal fondo il pallone è in gioco solo quando è uscito direttamente e completamente dalla area di rigore (se la palla viene toccata da un compagno o avversario la rimessa deve essere ripetuta).

15. Il vantaggio esiste ed è a discrezione dell’arbitro il quale avrà al massimo 2 secondi di tempo per valutare se concederlo o se tornare indietro e fischiare il calcio di punizione, in ogni caso il vantaggio non deve per forza sfociare nella rete per essere concesso ma sarà sufficiente che il giocatore che ne ha usufruito abbia comunque portato a termine la sua azione regolarmente.

16.  La rete segnata direttamente su calcio d’inizio o su ripresa del gioco è valida così come lo è la rete segnata direttamente su calcio d’angolo mentre nel caso in cui il pallone venga calciato in porta direttamente dal fallo laterale senza che nessuno lo abbia toccato si procederà semplicemente ad una rimessa del portiere.

17. Se un giocatore viene espulso il D.G. dovrà controllare che la sua squadra giochi per 2 minuti in inferiorità numerica ma nel caso in cui questa subisca una rete verrà ristabilita la parità numerica, nel caso in cui invece l’espulsione riguardi un giocatore per parte le squadre proseguiranno per 2 minuti in 4. Se le squadre stanno giocando con 5 calciatori contro 3, oppure 4 contro 3 e la squadra numericamente superiore segna una rete alla squadra con tre calciatori se ne può aggiungere solo uno. Se la squadra che segna la rete è quella numericamente inferiore il gioco proseguirà senza modifiche al numero dei giocatori.

18. Un calciatore espulso deve abbandonare immediatamente il terreno di gioco.

19. Le sostituzioni sono “VOLANTI” e illimitate ma è necessario che il calciatore sostituito esca dal campo simultaneamente all’entrata in campo da parte del compagno (nella zona delle sostituzioni che è davanti alla propria panchina), in caso contrario il D.G. dovrà interrompere il gioco, far uscire il calciatore sostituito, ammonire il sostituto ed accordare un calcio di punizione indiretto a favore della squadra avversaria nel punto in cui era il pallone al momento dell’interruzione.

20. La sostituzione del portiere deve avvenire a gioco fermo a condizione che ne sia preventivamente avvertito il D.G.

NORMATIVE DISCIPLINARI
1. Con doppia ammonizione nell'arco della singola partita verrà combinata una squalifica di 1 partita.

2. Al raggiungimento della quarta ammonizione ricevuta nell'arco di più gare, scatterà una giornata di squalifica.

3. Il conteggio delle ammonizioni si azzererà al termine della fase a campionato.

4. Gravi comportamenti antisportivi comporteranno squalifiche da un minimo di 2 a più giornate secondo la decisione della direzione.

5. Qualora il direttore di gara, o un membro della direzione, fosse soggetto a gravi comportamenti antisportivi da parte di un giocatore, la partita verrà immediatamente sospesa con conseguente sconfitta a tavolino e multa di euro 35 ai danni della squadra di appartenenza del giocatore stesso.

6. La direzione si riserva la possibilità di rinviare a data da destinarsi (concordata con i responsabili delle squadre partecipanti) eventuali partite sospese a causa dell’impraticabilità del campo di gioco.

7. Sarà possibile togliere le giornate di squalifica tramite il pagamento di €10 a numero di giornata.

8. In caso di mancata presenza al campo di una squadra, verrà sancita la vittoria a tavolino per 6 a 0, e verrà inflitta una multa di €35 alla squadra non presente.

9. Le squadre che usufruiranno di casacche e/o palloni (forniti per il riscaldamento) sono responsabili del materiale fornito dalla direzione: saranno dunque tenute a riconsegnare le pettorine al termine dell’incontro e i palloni, utilizzati per il riscaldamento, prima del via del match. Qualora venisse smarrito del materiale verrà detratto il costo di quest’ultimo dalla cauzione della squadra responsabile.

INFORMATIVA GENERALE
1. Ogni tesserato potrà giocare solo ed esclusivamente in un’unica squadra. Non saranno ammessi prestiti di alcun tipo.

2. I tesseramenti saranno aperti sino al termine della fase andata/ritorno del campionato e termineranno in concomitanza con l’inizio delle coppe europee.

3. Il numero limite di tesseramenti è pari a 20 giocatori per squadra. Eventuali variazioni verranno decise dalla direzione in comune accordo con i responsabili di tutti i team partecipanti.

4. I tesseramenti saranno valevoli solo ed esclusivamente per le competizioni targate “+Sport!”

e varranno per l'intero campionato e coppe.

STRUTTURA DEL TORNEO

Le squadre iscritte al campionato saranno 8 e verranno inserite in un girone unico con andata e ritorno; accederanno alle coppe europee tutte le squadre partecipanti (le prime 4 accederanno alla CHAMPIONS CUP mentre le rimanenti 4 prenderanno parte all’EUROPA CUP). 

Al termine del girone di andata prenderà vita la “COPA DEL REY” (le modalità verranno illustrate prossimamente).

Le partite verranno disputate il lunedì sera dalle 20.00 alle 23.00 in accordo con il calendario che verrà consegnato al responsabile di ogni singolo team partecipante.

Le partite verranno disputate presso l’impianto sportivo di Vigevano:

· Centro sportivo Santamaria

In caso di arrivo a parità di punti conterà la classifica avulsa, ovvero gli scontri diretti tra le dirette avversarie con i medesimi punti in classifica, e, in caso di ulteriore parità, in primo luogo conterà la differenza reti sempre tra le dirette avversarie, altrimenti in secondo luogo, conteranno i gol fatti.

Il miglior giocatore ed il miglior portiere di ogni singola gara verranno decisi dalla direzione.

1° PREMIO: TROFEO

2° PREMIO: COPPA

3° PREMIO: COPPA
verranno inoltre premiati:

CAPOCANNONIERE

MIGLIOR GIOCATORE

MIGLIOR PORTIERE

MIGLIOR OVER 35

MIGLIOR UNDER 21

SQUADRA DEL MESE ( Nei mesi di Ottobre, Novembre, Gennaio, Febbraio)
Eventuali modifiche o aggiunte al regolamento verranno tempestivamente comunicate ai responsabili di ogni singolo team partecipante.

