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SVOLGIMENTO DEL TORNEO 
 

Il Torneo prevede la partecipazione di 20 squadre suddivise in 5 gironi da 4 “all’italiana” con gare di solo andata. 
Nella Fase Finale, le squadre saranno suddivise in diversi livelli di merito (vedi Allegato 1 / Schema Playoff). 
Ogni gara avrà una durata di 50 minuti (Fase Finale compresa) suddivisi in 2 tempi da 25 minuti. 
E' facoltà delle squadre richiedere un time - out di un minuto ogni tempo (non cumulabili) 

Nella Fase Finale, in caso di parità dopo i tempi regolamentari, verranno calciati direttamente 5 rigori per ciascuna 
squadra. 

Ogni squadra dovrà presentarsi agli incontri con almeno 1 pallone regolamentare 
 

La classifica del girone verrà stilata con i seguenti criteri: 
Miglior punteggio; 
In caso di parità di punti fra due o più squadre, si procede alla compilazione di una graduatoria (c.d. “classifica 
avulsa”) fra le squadre interessate, tenendo conto, nell’ordine: 

 

a) dei punti conseguiti negli incontri diretti fra tutte le squadre della c.d. “classifica avulsa” 
b) della differenza tra reti segnate e subite nei medesimi incontri; 
c) della differenza tra reti segnate e subite nell’intero girone; 
d) del maggior numero di reti segnate nell’intero girone; 
e) del sorteggio 

 
 
 
 

CALENDARIO e SPOSTAMENTI PARTITE 
 

L’Organizzazione fornirà a ogni squadra il calendario completo seguendo, nel limite del possibile, le richieste 
espresse dai responsabili delle squadre al momento dell’iscrizione. 
Ogni richiesta di spostamento di una partita è consentita esclusivamente durante la fase a gironi di qualificazione. 

Per richiederlo, è necessario un anticipo di almeno quattro giorni rispetto alla data della partita originale. 
È imprescindibile l'ACCETTAZIONE preventiva da parte della squadra avversaria: senza tale consenso, lo 
spostamento non verrà concesso 
Inoltre, ogni squadra può richiedere e concedere un solo spostamento per l'intera fase a gironi 
La richiesta deve essere accompagnata dalla tassa di 20,00 euro versata dalla squadra richiedente presso: la 
segreteria del VARANO VILLAGE di Via Alfonso Varano 64 ‐ TORINO. 
Se lo spostamento è richiesto 3 giorni prima della gara, oltre alla tassa sopra indicata, sarà conteggiato anche il 
pagamento del campo fissato in 85,00 euro 
Le partite della Fase Finale non potranno subire spostamenti su richiesta delle squadre ma solo per esigenze 
organizzative. L’Organizzazione si riserva la facoltà di apportare variazioni al programma dandone preavviso alle 
squadre interessate con un anticipo di quattro giorni. 

 
 
 
 

AMMONIZIONI ED ESPULSIONI: 
 

Il giocatore che accumula 2 ammonizioni (in partite differenti) sarà squalificato per la gara successiva. 
Si ricorda che con l’espulsione si incorre automaticamente nella squalifica di almeno 1 turno nella gara 
immediatamente successiva; sarà compito della Commissione Giudicante stabilirne l’entità 
Al termine della Prima Fase, le ammonizioni saranno azzerate, mentre le espulsioni dirette o per recidività (somma di 
ammonizioni) saranno confermate. 

Regolamento Calcio a 8  
Calcio a 11: No cat. A - B - C - D (SI 1 FQ U23 di serie D) 
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Le squadre e i giocatori che si renderanno, quindi, responsabili di comportamenti oltraggiosi, violenti o irresponsabili potranno 
incorrere in provvedimenti disciplinari, potranno perdere la partita con penalizzazione fino a 2 punti in classifica e potranno 
essere escluse dal Torneo in qualsiasi momento, a giudizio insindacabile della Commissione Disciplinare. 
 
 

REGOLE di GIOCO 
 

Il Trofeo FORST 2025 si adotta le regole attuali della F.I.G.C. calcio a 11 con le seguenti eccezioni: 
▪ CALCIO d’INIZIO: Il pallone è in gioco quando viene calciato e si muove chiaramente; può esser calciato in 

qualsiasi direzione; 
▪ CAMBIO GIOCATORE: cambi volanti e illimitati. La zona delle sostituzioni di una squadra è ubicata tra la 

panchina e la linea di centrocampo perpendicolare alla linea laterale. 
▪ FUORIGIOCO: solo su punizione (diretta e indiretta), dalla linea di delimitazione dell’area di rigore e per 

tutta la larghezza del campo; 
▪ RIMESSA dal FONDO: palla ferma in qualsiasi punto dell’area; 
▪ RIMESSA LATERALE: con le mani. Tutti gli avversari devono stare ad almeno 2 metri dal punto in cui la 

rimessa dalla linea laterale viene eseguita; 
▪ LA DISTANZA regolamentare è di 7 metri; 
▪ ESPULSIONE definitiva (senza reintegro di giocatori): 
▪ NUMERO MINIMO dei CALCIATORI: Una gara non può essere iniziata o proseguita nel caso in cui una 

squadra si trovi per qualsiasi motivo ad avere meno di 5 (cinque) calciatori partecipanti al gioco; 
▪ NUMERO MASSIMO di CALCIATORI in distinta: 15 (quindici) 
▪ TIME OUT: Le squadre hanno la possibilità di richiedere un minuto di time - out per ogni periodo di gioco 
▪ TIRI di RIGORE: si applica il regolamento del Calcio a 5 / F.i.g.c. (5 rigori per squadra) 

N.B. è consigliabile richiedere all’arbitro, il cambio delle panchine tra il primo ed il secondo tempo. 

La SSD DORINA può adottare norme e regolamenti sperimentali diversi dall’attuale regolamento F.I.G.C. per propria 
gestione di campionati e manifestazioni sportive. 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

S.S.D. DORINA s.r.l. 

Entro la prima gara, ogni squadra dovrà consegnare una lista giocatori alla Segreteria del VARANO Village oppure inviare una 
mail all’indirizzo: varanosportingvillage@gmail.com o via whatsapp al numero della Segreteria Varano 328 009 0244 
La lista sarà aperta e completabile per tutta la durata del Torneo (finale inclusa). I nominativi dei nuovi giocatori, con i relativi 
dati anagrafici e codice fiscale devono essere comunicati tassativamente prima di ogni partita sempre via whatsapp al numero 
della Segreteria Varano (328 009 0244) o via mail all’indirizzo: varanosportingvillage@gmail.com 
Rimane inteso che ogni giocatore potrà giocare solo ed esclusivamente in una sola squadra per tutta la durata del Torneo. 
Prima dell’inizio della gara, ogni squadra deve presentare all’Arbitro la distinta di gioco compilata in ogni sua parte 
unitamente ai documenti di riconoscimento personali. 
Tutte le persone ammesse nel recinto di gioco saranno identificate dal direttore di gara. 

mailto:varanosportingvillage@gmail.com

